La grande traversée du Luisin

Cemps de marche (approximatif): 6-8 h (selon optior) (Endurance' ‘d‘d‘d \
Chemins marqués rouge/blanc et bleu/blanc
Difficulté technlque

Les Marécottes — La Creusaz, 2h, +650 m (optionnel)

La Creusaz- Le Luisin, 3h, +1100 m Faune et Flore:

Le Luisin - Emaney, 1h30, -900 m
Qnaney— Les Marécottes, 1h30, - 850 m / \Panorama: /
Description

Certainement ce qui se fait de mieux dans la région! La grande traversée du Luisin est un itinéraire de
montagne qui traverse de nombreux étages de végétation et d’écosystemes, tout en offrant des
panoramas splendides sur les massifs des Dents du Midi et du Mont-Blanc.

Il est possible de raccourcir I'itinéraire en empruntant le télécabine de le Creusaz (gain de temps: ~2h).
Le chemin de montée est bien indiqué (rouge/blanc jusqu’a la Creusaz, puis blanc/bleu le long de
I'aréte du Luisin). Proche du sommet, des chaines et des échelles sont installées afin de faciliter
I'ascension. Le parcours est aérien: il vaut mieux avoir le pied sir et bénéficier d’'une météo excellente!
Il est conseillé de faire ce tour dans le sens indiqué ici, afin d’éviter de faire en descente la partie la plus
technique.

Restauration et hébergement
- Alpage d’Emaney: boissons et produits de I'Alpage, pas d’hébergement. www.alpage-emaney.ch
- Restaurant de la Creusaz.

Transports publiques
-Train Mont-Blanc Express pour les Marécottes: www.tmrsa.ch
-Télécabine de la Creusaz (horaires disponibles sur www.marecottes.ch)

Variante
- Descendre sur le lac de Salanfe, puis le Vallon de Van (voir randonnée Tour du Luisin)

Conception: www.alpage-emaney.ch. Contact: info@alpage-emaney.ch 1923 Les Marécottes, Valais, Suisse

informations fournies ici le sont a titre informatif et peuvent étre inexactes. Une bonne condition physique et connaissance de la montagne, ainsi que
du matériel adapté a la situation, sont indispensables.



La grande traversée du Luisin

Profil — La grande traversée du Luisin
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Pour imprimer gratuitement votre parcours au 1:25000 - http://map.wanderland.ch/
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